
Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 
п/п 
№ 

Дополнительная 
общеобразова-
тельная обще-
развивающая 
программа 

Уровень 
програм-
мы 

Направле-
ние про-
граммы 

Цель програм-
мы 

Количество за-
нятий в неделю 

Воз-
раст 
детей 

ФИО пре-
подавателя 
ДО 

Срок 
обучения 

1 ДООП 
«Волшебная ма-
стерская» 

Базовый Художе-
ственное 

Формирование 
художественной 
культуры уча-
щихся сред-
ствами изобра-
зительного ис-
кусства 

Обучения 2 раза 
в неделю по 2 
академических 
часа с 10 минут-
ным перерывом. 
Продолжитель-
ность одного 
академического 
часа – 40 минут 
(Объем про-
граммы 144 часа 
в год) 

7-11 
лет 

Аксенова 
Юлия Вла-
димировна 

3 года 

2 ДООП 
«В ритме танца» 

Коллектив 
«Виктория» 

 
 

Базовый Художе-
ственное 

Привить детям 
любовь и инте-
рес к танцеваль-
ному искус-
ству через обу-
чение различ-
ным видам хо-
реографии 

Обучение 3 раза 
в неделю по 2 
академических 
часа с 10 минут-
ным перерывом. 
Продолжитель-
ность одного 
академического 
часа – 40 минут 
(Объем про-
граммы 216 ча-
сов в год ); 

7-11 
лет 

Мещерякова 
Марина Ви-
тальевна 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 год 



 
 

3 ДООП 
«ОФП с элемен-
тами каратэ» 

Базовый Фикультурно-
спортивное 

Физическое и 
духовно-
нравственное 
совершенство-
вание личности 
учащихся через 
систему спор-
тивных занятий 
с элементами 
каратэ. 
 

Обучение 1-го 
года 3 раза в не-
делю по 2 акаде-
мических часа с 
10 минутным пе-
рерывом. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа – 40 
минут (Объем 
программы 216 
часов в год); 2-го 
года обучения 2 
раза в неделю по 
2 академических 
часа с 10 минут-
ным перерывом. 
Продолжитель-
ность одного 
академического 
часа – 40 минут 
(Объем про-
граммы 144 часа 
в год) 

7-15 
лет 

Моисеева 
Ксения Ни-
колаевна 

2 года 

4 ДООП 
«Театральное со-
звездие талан-
тов» 
Коллектив «Со-

Базовый Художе-
ственное 

Развитие спо-
собностей детей 
средствами те-
атрального ис-
кусства 

Обучение 3 раза 
в неделю по 2 
академических 
часа с 10 минут-
ным перерывом. 

7-17 
лет 

Григорьева 
Ксения Иго-
ревна 
 
Сажнева По-

2 года 



звездие» Продолжитель-
ность одного 
академического 
часа – 40 минут 
(Объем про-
граммы 216 ча-
сов в год) 

лина Викто-
ровна 

5 ДООП 
«Хоровое пение» 
Хор «Мелодия» 

Базовый Художе-
ственное 

Развитие у детей 
художественно-
го вкуса посред-
ством обучения 
пению и приоб-
щения к вокаль-
но-хоровому 
творчеству. 

Обучение 2 раза 
в неделю по 1 
академическому 
часу. Продол-
жительность од-
ного академиче-
ского часа – 40 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

7-17 
лет 

Евстигнеева 
Олеся Алек-
сандровна 
 
Лушникова 
Кристина 
Викторовна 
 
Дедова 
Светлана 
Геннадьевна 

2 года 
 

6 ДООП 
«Разговоры о 
правильном пи-
тании» 

Базовый Естественно-
научный 

Формирование 
навыков куль-
турного поведе-
ния за столом, 
воспитание по-
требностей в 
соблюдении 
правил личной 
гигиены 

Обучение 1 раз в 
неделю по 1 ака-
демическому ча-
су. Продолжи-
тельность одного 
академического 
40 минут. (Объем 
программы 36 
часов) 

7-14 
лет 

Костикова 
Наталья 
Викторовна 

3 года 

7 ДООП 
«Основы инфор-
матики (Компью-
терная грамот-
ность) 

Базовый Техническое Формирование 
знаний об 
устройстве ПК 

Обучение 1 раз в 
неделю по 2 ака-
демических часа 
с 10 минутным 
перерывом. Про-

7-16 
лет 

Пастушенко 
Антонина 
Юрьевна 

3 года 



должительность 
одного академи-
ческого часа – 45 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

8 ДООП 
«Шахматы с ну-
ля» 

Старто-
вый 

Техническое Обучение прин-
ципам шахмат-
ной игры, фор-
мирование об-
щей культуры 
посредствам 
обучения игре в 
шахматы. 

Обучение 1 раз в 
неделю по 2 ака-
демических часа 
с 10 минутным 
перерывом. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа – 45 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

7-11 
лет 

Пастушенко 
Антонина 
Юрьевна 

1 год 
 

9 ДООП 
«Мир Лего» 

Базовый Техническое  Создание орга-
низационных и 
содержательных 
условий, обес-
печивающих 
развитие и мо-
тивацию у детей 
первоначальных 
конструктор-
ских способно-
стей. 

Обучение 1 раз в 
неделю по 2 ака-
демических часа 
с 10 минутным 
перерывом. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа – 45 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

7-11 
лет 

Пастушенко 
Антонина 
Юрьевна 

1 год 

10 ДООП 
«Нейросети: по-
следние разра-
ботки, практиче-

Базовый Техническое Формирование 
знаний для ана-
лиза больших 
объемов дан-

Обучение 1 раз в 
неделю по 2 ака-
демических часа 
с 10 минутным 

12-17 
лет 

Пастушенко 
Антонина 
Юрьевна 

1 год 



ское примене-
ние» 

ных, прогнози-
рования, сопо-
ставления, клас-
сификации 
и распознавания 
образов в самых 
широких сферах 
научных 
и социально-
экономических 
исследований от 
управления 
предприятиями 
и распознавания 
изображений 
до прогнозирова
ния междуна-
родных кон-
фликтов 
и поиска следов 
жизни на других 
планетах. 

перерывом. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа – 45 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

11 ДООП 
«Знакомство с 
миром танца» 
Коллектив 
«Движение ду-
ши» 

Базовый Художе-
ственное 

Развитие твор-
ческих способ-
ностей обучаю-
щихся, форми-
рование эстети-
ческих, куль-
турных и нрав-
ственных цен-
ностей, посред-
ством обучения 

Обучение 2 раза 
в неделю по 1 
академическому 
часу. Продолжи-
тельность одного 
академического 
часа – 45 минут 
(Объем про-
граммы 72 часа в 
год) 

7-16 
лет 

Ряховских 
Валерия 
Петровна 

1 год 



современному 
танцу. 
 

12 ДООП 
«Футбол» 

Базовый Физкультур-
но-
спортивное 

Формирование 
здорового обра-
за жизни, про-
филактика асо-
циального пове-
дения детей и 
подростков че-
рез развитие 
устойчивого ин-
тереса к игре в 
футбол. 

Обучение 2 раза 
в неделю по од-
ному академиче-
скому часу. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа 40 
минут. (Объем 
программы 72 
часа в год) 

7-10 
лет 

Губский Па-
вел Викторо-
вич 

3 года 

13 ДООП 
«Легкая атлети-
ка» 

Старто-
вый 

Физкультур-
но-
спортивное 

Создание усло-
вий для повы-
шения уровня 
физических ка-
честв и форми-
рования у детей 
потребности к 
занятиям физи-
ческой культу-
рой средствами 
легкой атлетики. 

Обучение 2 раза 
в неделю по од-
ному академиче-
скому часу. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа 40 
минут. (Объем 
программы 72 
часа в год) 

7-11 
лет 

Алушкина 
Мария Сер-
геевна 

1 год 

14 ДООП 
«Волейбол» 

Базовый Физкультур-
но-
спортивное 

Повышение фи-
зической подго-
товленности 
подрастающего 
поколения и 
привлечение к 
здоровому обра-

Обучение 2 раза 
в неделю по од-
ному академиче-
скому часу. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа 40 

11-17 
лет 

Родин Антон 
Андреевич 

1 год 
 
 
 
 
 
 



зу жизни с по-
мощью игр в 
пионербол и 
мини-волейбол, 
как одной из 
форм активного 
отдыха. 

минут. (Объем 
программы 72 
часа в год) 

 
 

15 ДООП 
«Программа 
«Прекрасное 
своими руками» 

Базовый Художе-
ственное 

На формирова-
ние основ це-
лостного вос-
приятия эстети-
ческой культу-
ры через про-
буждение инте-
реса к нацио-
нальной культу-
ре. 

Обучение 3 раза 
в неделю по 2 
академических 
часа с 10 минут-
ным перерывом. 
Продолжитель-
ность одного 
академического 
часа – 45 минут 
(Объем про-
граммы 216 ча-
сов в год) 

7-11 
лет 

Громова Ма-
рия Алексе-
евна 

1 год 

16 ДООП 
«Юный юрист» 

Базовый Социально-
гуманитарное 

Воспитание 
гражданина об-
щества посред-
ствам формиро-
вания представ-
ления о мире, 
государстве, о 
социальных от-
ношениях меж-
ду людьми. 

Обучение 1 раз в 
неделю по 2 ака-
демических часа 
с 10 минутным 
перерывом. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа -45 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

10-12 
лет 

Наумова 
Елена Вик-
торовна 

1 года 



17 ДООП 
«Творческая ма-
стерская» 

Базовый Художе-
ственное 

Создание твор-
ческой среды 
для развития 
художественно-
творческих спо-
собностей у 
воспитанников. 

Обучение 1 раз в 
неделю по 2 ака-
демических часа 
с 10 минутным 
перерывом. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа-45 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

9-13 
лет 

Наумова 
Елена Вик-
торовна 

1 год 

18 ДООП 
«Художественное 
творчестиво» 

Базовый Художе-
ственное 

Формирование 
художественной 
культуры уча-
щихся сред-
ствами изобра-
зительного ис-
кусства 

Обучения 2 раза 
в неделю по 2 
академических 
часа с 10 минут-
ным перерывом. 
Продолжитель-
ность одного 
академического 
часа – 45 минут 
(Объем про-
граммы 144 часа 
в год) 

7-15 
лет 

Горбачева 
Валерия 
Алексан-
дровна 

1 год 

19 ДООП 
«Стиль в одеж-
де» 

Базовый Художе-
ственное 

Формирование 
условий для 
развития твор-
ческих способ-
ностей детей на 
основе освоения 
различных тех-
ник 

Обучение 1 раз в 
неделю по 2 ака-
демических часа 
с 10 минутным 
перерывом. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа – 45 
минут (Объем 

11-15 
лет 

Эргашева 
Гуля Касе-
новна 
 
 
 
 
 
 

1 год 



программы 72 
часа в год) 

 
 
 
 
 
 
 

20 ДООП 
«Основы ин-
струментального 
исполнительства 
Гитара» 

Базовый Художе-
ственное 

Обеспечение 
развития твор-
ческих способ-
ностей и инди-
видуальности 
учащегося 

Обучение 2 раза 
в неделю по 1 
академическому 
часу. Продол-
жительность од-
ного академиче-
ского часа – 45 
минут (Объем 
программы 72 
часа в год) 

7-17 
лет 

Кулиев Рус-
лан Сулей-
манович 

3 года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21 ДООП 
«Юные инспек-
торы движения» 

Базовый Социально-
гуманитарное 

Формирование 
обязательного 
минимума зна-
ний и 
умений, кото-
рый обеспечит 
развитие новых 
социальных ро-
лей обучающе-
гося 
как участника 

Обучение 2 раза 
в неделю по од-
ному академиче-
скому часу. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа 45 
минут. (Объем 
программы 72 
часа в год) 

10-12 
лет 

Рябова Ана-
стасия Оле-
говна 

1 год 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



дорожного дви-
жения, культуры 
поведения на 
дорогах и ули-
цах. 
 

 
 
 
 
 
 
 

22 «Путешествие по 
стране граммати-
ка» 

Базовый Социально-
гуманитарное 

Расширить, 
углубить и за-
крепить у 
младших 
школьников 
знания по рус-
скому языку, 
показать уча-
щимся, что 
грамматика — 
это увлекатель-
ное путешествие 
по русскому 
языку на разных 
ступенях обуче-
ния. 

Обучение 2 раза 
в неделю по од-
ному академиче-
скому часу. Про-
должительность 
одного академи-
ческого часа 45 
минут. (Объем 
программы 72 
часа в год) 

7-10 
лет 

Учителя 
начальной 
школы 

1 год 

 

Художественное направление-10 

Физкультурно-спортивное-4 

Социально-гуманитарное-3 

Техническое-4 

Естественнонаучное-1  



Художественное направление 

п/п 
№ 

Дополнительная 
общеобразова-
тельная общераз-
вивающая про-
грамма 

Вид 
деятельности 

Группа 1 
Возраст детей 

Группа 2 
Возраст детей 

Группа 3 
Возраст детей 

1 ДООП 
«Волшебная ма-
стерская» 

Изобразительная де-
ятельность с элемен-
тами прикладного 
творчества 

7-10 лет 11 лет  

2 ДООП 
«В ритме танца» 

Хореография 7-10 лет 11 лет  

3 ДООП 
«Театральное со-
звездие талантов» 

Театр 7-10 лет 11-15 лет 16-17 лет 

4 ДООП 
«Хоровое пение» 

Хор 7-10 лет 11-15 лет 16-17 лет 

5 ДООП 
«Знакомство с ми-
ром танца» 

Хореография 7-10 лет 11-14 лет  

6 ДООП 
«Программа «Пре-
красное своими 
руками» 

Прикладное творче-
ство. Поделки из 
природных материа-
лов. 

7-10 лет 11 лет  

7 ДООП 
«Творческая ма-
стерская» 

Вязание крючком и 
спицами, шитье 

 11-13 
лет 

 

8 ДООП 
«Художественное 
творчество» 

Изобразительная де-
ятельность с элеме-
нами народного 
творчества 

7-10 11-15  



9 «Стиль в одежде» Конструирование 
одежды 

 11-15  

10 «Основы инстру-
ментального ис-
полнительства Ги-
тара» 

Игра на гитаре 7-10 11-15 16-17 

Физкультурно-спортивное направление 

1 ДООП 
«ОФП с элемента-
ми каратэ» 

Общая физическая 
подготовка с элемен-
тами каратэ 

7-10 лет 11-13 лет  

2 ДООП 
«Футбол» 

Спортивная команд-
ная игра 

7-10 лет   

3 ДООП 
«Легкая атлетика» 

Бег, ходьба, метание, 
легкоатлетические 
многоборья 

7-10 лет 11 лет  

4 ДООП 
«Волейбол» 

Спортивная команд-
ная игра 

 11-15 16-17 

Социально-гуманитарное направление 

1 ДООП 
«Юный юрист» 

Правовое просвеще-
ние  обучающихся 
(Знакомство с Кон-
ституцией РФ, с 
гражданским и се-
мейным правом, и с 
другими важными 
законами государ-
ства) 

10 11-12  

2 ДООП 
«Юный инспектор 
движения» 

Профилактика дет-
ского дорожного 
движения и пропа-
ганда правил дорож-

10 11-12  



ного движения 

3 ДООП 
«Путешествие по 
стране граммати-
ки» 

Расширить, углубить 
и закрепить у млад-
ших школьников 
знания по русскому 
языку 

7-10 лет   

Техническое направление 

1 ДООП 
«Основы инфор-
матики (Компью-
терная грамот-
ность)» 

Базовые знания о ПК 
и вспомогательных 
устройствах; изуче-
ние офисных про-
грамм Word, Excel, 
PowerPoint, Paint, 
изучение электрон-
ных образователь-
ных ресурсов и ра-
боты в них (МЭО, 
Учи.ру, «ЯКласс», 
«Учи.Дома».); поиск 
информации в Ин-
тернете, написание и 
оформление рефера-
тов; изучение основ 
HTML (языка гипер-
текстовой разметки 
документов для про-
смотра веб-страниц в 
браузере), написание 
и оформление рефе-
ратов, изучение 
нейросетей, основ 
программирования.) 

7-10 11-15 16-17 



 

2 ДООП 
«Шахматы с нуля» 

Гармоничное разви-
тие интеллекта ре-
бенка в игровой 
форме. 

7-10 11  

3 ДООП 
«Мир Лего» 

Продуктивное дея-
тельность основан-
ная на творческом 
моделировании 

7-10 11  

4 ДООП 
«Нейросети: по-
следние разработ-
ки, практическое 
применение 

Обрабатывание ин-
формации, анализи-
рование данных, ин-
теллектуаль-
ное обучение; персо-
нализированный 
подходов к обучению 
и развитию критиче-
ского мышления у 
детей. 

 12-15 16-17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Естественнонаучное направление 

1 ДООП 
«Разговоры о пра-
вильном питании» 

Комплексное воздей-
ствие на обучаю-
щихся, воспитанни-
ков и, как результат, 
успешное формиро-
вание у них важных 
социально бытовых 
навыков. 

7-9 11-14  

  



Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 
7-10 лет 11-15 лет 16-17 лет 

Художественное 
направление 

Художественное 
направление 

Художественное 
направление 

1. «Волшебная мастерская» 
2. «В ритме танца» 
3. «Театральное созвездие талан-

тов» 
4. «Хоровое пение» 
5. «Знакомство с миром танца» 
6. «Программы «Прекрасное сво-

ими руками» 
7. «Творческая мастерская» 
8. «Художественное творчество» 
9. Основы инструментального ис-

полнительства» 

1. «Волшебная мастерская» 
2. «В ритме танца» 
3. «Театральное созвездие талан-

тов» 
4. «Хоровое пение» 
5. «Знакомство с миром танца» 
6. «Программы «Прекрасное сво-

ими руками» 
7. «Творческая мастерская» 
8. «Художественное творчество» 
9. «Стиль в одежде» 
10. Основы инструментального ис-

полнительства» 

1. «Театральное созвездие талан-
тов» 

2. «Хоровое пение» 
3. Основы инструментального ис-

полнительства» 
 

 
 
 

Физкультурно-спортивное 
направление 

Физкультурно-спортивное 
направление 

Физкультурно-спортивное 
 направление 

1. «ОФП с элементами каратэ» 
2. «Футбол» 
3. «Легкая атлетика» 

 

1. «Программа ОФП с элементами 
каратэ» 

2. «Легкая атлетика» 
3. «Волейбол» 

 

1. «Волейбол» 

 

Социально-гуманитарное 
направление 

Социально-гуманитарное 
направление 

Социально-гуманитарное 
направление 

1. «Юный юрист» 
2. «Юный инспектор движения» 
3. «Путешествие по стране грам-

матики» 
 

1. «Право важно знать» 
2. «Юный юрист» 
3. «Юный инспектор движения» 

1. «Право важно знать» 

 

Техническое Техническое Техническое 



направление направление направление 
1. «Основы информатики (Компь-

ютерная грамотность)» 
2. «Шахматы с нуля» 
3. «Мир Лего» 

 

1. Основы информатики (Компью-
терная грамотность)» 

2. «Шахматы с нуля» 
3. «Мир Лего» 
4. «Нейросети: последние разра-

ботки, практическое примене-
ние 

1. «Основы информатики (Компью-
терная грамотность)» 

2. «Нейросети: последние разра-
ботки, практическое применение 

 

Естественнонаучное 
направление 

Естественнонаучное 
направление 

Естественнонаучное 
направление 

1. «Разговоры о правильном 
питании» 

1. «Разговоры о правиль-
ном питании» 

 

Всего: 19 программ Всего: 21 программ Всего: 7 программ 
 


